Flamingo Grand 5*, Албена
Природные факторы:
Источник "Р-12х Албена", лечебные грязи из "Варненского озера", морской климат
Показания:
Велнес
Лечебные программы:
 Програма анти-выгорание (для восстановления энергии) 5 дней/ 10 дней (Процедуры направлены на восстановление и увеличение энергии тела. Программа включает осмотр врача + 10 процедур).
Бальнеолечение - ванны гидромассажные, душ Виши.
Велнес - массаж частичный.
Кинезитерапия - лечебная гимнастика в бассейне.
Натуротерапия – фитотерапия.
Системы оздоровления - йога, шиатцу массаж.

 Программа Детокс 5 дней / 10 дней (Глубокая очистка для выведения токсинов из организма.)
Бальнеолечение - бальнеотерапии, ванны гидромассажные.
Велнес - массаж частичный.
Грязелечение - грязевые аппликации.
Медицинская косметика - пилинг для тела.
Натуротерапия – фитотерапия.

Талассо виталити 5 дней / 10 дней (Жизненненость и сила с помощью моских минералов. Лечение устраняет токсины, стимулирует метаболизм, облегчает напряженость мышц и улучшает структуру кожи.)
Бальнеолечение - ванны гидромассажные.
Велнес - массаж частичный, СПА терапия для рук.
Грязелечение - грязевое обертывание целого тела.
Кинезитерапия - лечебная гимнастика в бассейне.
Медицинская косметика - пилинг для тела, терапия для лица.
